Préba Caprillego z ocena stylu jezdzca

Cap-40-L-2

Data i miejsce zawodow

Zawodnik

Klub

Nr zawodnika

Sedzia

Kietzno: W Czworobok 20 x 40 m Maksymalna wysoko$¢ przeszkéd 75 cm.
Lp. Program Ocena |Uwagi
1. |A Wijazd klusem roboczym.
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton. Ruszy¢ klusem roboczym.
C W prawo.
2. |CA Serpentyna o trzech tukach w ktusie roboczym,
za E przez cavaletti nr 1. w pdisiadzie.
3. |AKE Ktus roboczy.
E Kofo 10m w prawo w ktusie ¢wiczebnym.
4. |E Galopem roboczym na prawg noge na wprost.
CXC Koto 20 m.
5. |zaC Na linig ¢wiartkowa, najazd na przeszkode nr 2. x2
Pozosta¢ na linii ¢wiartkowej. Galop roboczy w prawo na $lad.
6. |E Ktusem roboczym.
C Stepem posrednim.
CM Step posredni.
MXF Step swobodny.
FA Step posredni.
7. |A Ktusem roboczym.
KM Wydtuzenie kroku w kiusie.
MC Ktus roboczy.
8. |CA Serpentyna o trzech tukach w ktusie roboczym,
za B przez cavaletti nr 1. w potsiadzie.
9. |AFB Ktus roboczy.
B Koto 10m w lewo w ktusie ¢wiczebnym.
10. |B Galopem roboczym na lewg noge na wprost.
CXC Kotfo 20 m.
11.|zaC Na linig ¢wiartkowa, najazd na przeszkode nr 3. x3
Pozosta¢ na linii ¢wiartkowej. Galop roboczy w lewo na $lad.
12.|B Ktusem roboczym.
CXC Kofo 20 m ze stopniowym oddaniem wodzy (zucie z reki).
13. [CHE Ktus roboczy.
E Zatrzymanie, nieruchomos$¢ 5 sek., ruszy¢ ktusem roboczym.
14. A Na linig srodkowa.
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton.
Opusci¢ czworobok stepem na dtugiej wodzy.
Suma punktéw za czworobok ! max. 170

opracowanie: Ewa Hadata-Mikotajczuk; zrodto inspiraciji: Caprilli-Test Eine Prifung mit historischem Hintergrund
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Cap-40-L-2

Kryterium oceny ogolnej Ocena Mnoznik|Punkty
1. [Chody (swoboda i regularno$c). 2
2. Impuls (dgzno$¢ do ruchu naprzéd, elastycznos$¢ krokéw, rozluznienie grzbietu, zaangazowanie zadu) 2
3. Postuszenstwo (uwaga i zaufanie, lekko$¢ i tatwos¢ wykonania, akceptacja wedzidta, lekko$é przodu) 2
4. Postawa i dosiad jezdzca. Poprawnos$¢ i skuteczno$é uzycia pomocy. 3
5. Poprawnosé i styl skokow. 2
. L . 2
Suma punktéw oceny ogélnej

Pomyiki: 1-sza - 2 pkt

2-ga - 4 pkt

3-cia - 6 pkt

4-ta - eliminacja

Punkty karne: Zrzutka - 4 pkt

Odmowy: 1-sza - 3 pkt

2-ga - 6 pkt

3-cia - 9 pkt

4-ta - eliminacja
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Ktus anglezowany, chyba ze zaznaczono inaczej.
Wedzidto zwykte, wodze w obu rekach.
Program moze byc¢ czytany.

Dozwolone:

— Wytok

— Owijki, ochraniacze

- el . Jiais e e — Nauszniki, maska

RN a2 ST A R R W b w8 D e — Bat dfugoéci do 100 cm

— Ostrogi zgodnie z przepisami PZJ dla danej kat. wiekowej
C Nie dozwolone:

— Wodze pomocnicze, wypinacze, z wyjatkiem wytoku
Oceny:

— Przeszkoda pokonana w innej kolejnosci niz w programie
w skutek pomylenia trasy traktowana jest jak pomytka.

— Nie dozwolone jest pominiecie przeszkody

i kontynuowanie programu.
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