PROGRAM MIEDZYNARODOWY c c- 5
INTERMEDIATE |

PZJ

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
NrZaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Czas (informacyjnie): 5’30” czworobok: 20 x 60m Minimalny wiek konia: 7 lat Max. punktéw : 380
AR
Lp. Program < SR Wskazowki do oceny Uwagi
D:f o c @)
X | =
1. | A Wijazd galopem zebranym Jakos¢ chodéw, zatrzymania i
Zatrzymanie, nieruchomosé, ukion. przejs¢. Wyprostowanie.
Kontakt i przepuszczalno$¢
Ruszy¢ ktusem zebranym potylicy.
XC Kius zebrany
2. |C Wlewo Regularnosé, elastycznosc,
i réwnowaga, energia zadu,
HXF Klus wyciagniety przekraczanie. Wydiuzenie ram.
FA Klus zebrany Oba przejscia
3. | A Na linig srodkowa Regulamosc i jakosc klusa;
DX Lopatka do wewnatrzw prawo zgiecie i staly kat. Zebranie,

rownowaga i plynnos¢.

4. | X Wolta w prawo (8 m) Regularno$c¢ i jakos¢ kiusa,
zebranie i rownowaga.
Zgiecie; rozmiar i ksztaft

wolty
5. | XM Ciag w prawo x2 Regularnosé i jakos¢ kiusa,
MC Klus zebrany réwnomieme zgiecie, zebranie,

réwnowaga, ptynnosg,
krzyzowanie nég.

6. | C Zatrzymanie, nieruchomosc, cofnat 5 Jako$¢ zatrzymania i przejsc.
krokow i bezposrednio ruszy¢ kiusem Przepuszczalnose, plynnost,
wyprostowanie. Wykonanie
zebranym okreslone;j liczby krokéw, w
sekwencji diagonalne;.
7. | HX Ciag w lewo X2 Regularnos¢ | jakos¢ klusa,

réwnomieme zgiecie, zebranie,
rownowaga, plynnos¢,
krzyzowanie nog.

8 | X Wolta w lewo (8 m) Regularnos¢ i jakos¢ klusa,
zebranie i rownowaga.
Zgiecie; rozmiar i ksztatt

wolty
9. | XD topatka do wewnatrz w lewo Regularnos¢ i jakosé klusa;
D Na linie $rodkowa, zgiecie | staly kat. Zgl?ranle,
réwnowaga i plynnosc.
A W prawo
10. | KR Kius posredni Regularnos¢, elastycznosc,
réwnowaga, zaangazowanie zadu,
wydiuzenie krokéw i ram. Oba
przejécia. Rozroznienie od kiusa
wyciggnietego.
1. | RMGH Step zebrany X2 Regularnos¢, rozluznienie

grzbietu, aktywnos¢, skrocenie

i podniesienie krokéw, samo
niesienie. Przejscie do stepa

12. | HB(P) Step wyciagniety x2 Regularnosé, rozluznienie
grzbietu, aktywnos¢,
przekraczanie, swoboda fopatek,
podazanie za wedzidtem

13. | Przed P Step zebrany Precyzja wykonania
P Galopem zebranym z prawej nogi gg%gﬂosc przejscia. Jakose
PFA Galop zebrany '
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4. | A Na linig $rodkowa X2 Jakos¢ galopu. Réwnomieme
Pomiedzy DiG | Trzy ciagi od linii érodkowej po 5m, ze zmiang zgigcie, zebranie, rownowaga,
plynnos¢ ruchu na boki.
nogi przy kazdej zmianie kierunku, pierwszy i Symetryczne wykonanie.
- Jakos¢ lotnych zmian nog.
ostatni ciag w prawo
G Lotna zmiana nogi
C W lewo

15. | HXF Galop wyciagniety Jakos¢ galopu, impuls, wydtuzenie
wykroku i ram. Réwnowaga,
tendencja ‘pod gére’,
wyprostowanie.

16. | F Galop zebrany i lotna zmiana nogi Jakoéé zmiany nogi na

FAK Galop zebrany przekatnej. Precyzja, gladko$¢
wykonania przejscia.

17. | KXM Na przekatnej 5 zmian nogi co 3 foule Prawidiowos¢, rownowaga,

MCH Galop zebrany plynnosc, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie.
Jakos¢ galopu przed i po.

18. | H(B) Na przekatng X2 Zebranie, samo niesienie,

| Piruet w lewo réwnowaga, rozmiar,
ustawienie i zgiecie.
Prawidtowa liczba krokéw (6-8).
Jakos¢ galopu przed i po.

19. | B Lotna zmiana nogi Prawidlowos¢, rownowaga,
plynnos¢, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie w zmianie nogi

20. | B(K) Na przekatng X2 Zebranie, samo niesienie,

L Piruet rownowaga, rozmiar, ustawienie i
HUSLW prawo zgiecie. Prawidlowa liczba krokéw
(6-8). Jakos¢ galopu przed i po.

21. | K Lotna zmiana nogi Prawidlowos¢, rownowaga,

KAF Galop zebrany plynnos¢, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie lotnej zmiany nogi.
Jako$¢ galopu.
22. | FXH Na przekatnej 7 zmian nogi co 2 foule Prawidlowos¢, rownowaga,
HC Galop zebrany plynnosc, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie.
Jakos¢ galopu przed i po.
23. | CM Kius zebrany Regularnos¢, elastycznosc,
MXK Kiu iagnict rownowaga, energia zadu,
S wycagniety przekraczanie. Wydiuzenie ram.
KA Klus zebrany

24, Przejsciaw C, M iK Utrzymanie rytmu, pynnos¢, precyzia
i plynno$¢ wykonania przejsc.
Zmianaram.

25. | A Na linig $rodkowg Jako$¢ chodu, zatrzymania i

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukion przejscia. Wyprostowanie.

Kontakt i przepuszczalnosé
potylicy..

Opusci¢ czworobok stepem na diugiej

wodzy w A
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Oceny Ogodlne

1 | Chody (swoboda i regulamosc¢)

2 | Impuls (dgznos¢ do ruchu naprzdd, elastycznos¢ krokow,
rozluznienie grzbietu, zaangazowanie zadu)

3 | Posltuszenstwo (uwaga i zaufanie, harmonia, lekko$¢ i x2
fatwos¢ wykonania, wyprostowanie, przyjecie kietzna i
lekko$¢ przodu)
4 | Postawa idosiad jezdzca; poprawnos$¢ i skuteczno$¢ pomocy x2
Btedy w przebiegu lub wykonaniu programu: 0Ogolne uwagi:
1-sza pomytka — 2%
2-ga pomylka - eliminacja
Inne btedy (2 pkt):
Zgodnie z przepisami i regulaminem dyscypliny ujezdzenia
na zawodach krajowych oraz zgodnie z przepisami FEI na
zawodach miedzynarodowych
Wynik koncowy [%]
Organizator (adres) Podpis Sedziego:
WYDANIE FEI 2016
PZJ
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